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பா᾽கிᾹசᾹ’ῄ ேநாᾼ – அறிவாιற᾿ 
கணிᾺᾗ அளᾫேகா᾿ (PD-CRS) 

 
 
 

1. காலᾸதா῁ᾷதாத வாᾼெமாழி நிைனவாιற᾿ 
 
ெசய᾿ᾙைறக῀: பᾱேகιபாளாிடΆ, காᾶபிᾷᾐ῀ள 12 அᾌᾷதᾌᾷத அைடகளி᾿ 

எᾨதᾺபᾌ῀ள வா᾽ᾷைதகைளᾲ சᾷதமாக வாசிᾰᾁமாᾠ ேகᾌᾰ ெகா῀கிேறாΆ. ᾚᾹᾠ 

ேசாதைனகைளᾲ ெசᾼᾐ ᾙᾊᾰகிேறாΆ, அேதாᾌ ஒῂெவாᾞ ேசாதைனᾰᾁᾺ பிறᾁΆ, ᾂᾌமான 

வைரயி᾿ எᾷதைன ᾙᾊᾜேமா அᾷதைன வா᾽ᾷைதகைள ஞாபகᾺபᾌᾷதிᾺ பா᾽ᾰᾁமாᾠ 

பᾱேகιபாளாிடΆ ேககிேறாΆ. 
 
மதிᾺெபᾶ ெகாᾌᾷத᾿ : ஞாபகᾺபᾌᾷதிᾰᾂறிய ஒῂெவாᾞ வா᾽ᾷைதᾰᾁΆ 1 ᾗ῀ளி. இᾠதி 
மதிᾺெபᾶணானᾐ, எᾸதெவாᾞ ேசாதைனயிᾤΆ ஞாபகᾷதி᾿ ெகாᾶᾌ வᾸத அதிகபச 
வா᾽ᾷைதகளிᾹ எᾶணிᾰைகயாகேவ இᾞᾰᾁΆ (0-12). 
 
 
ஞாபகᾺபᾌᾷதிᾰᾂ
றிய வா᾽ᾷைதக῀ 1 

ஞாபகᾺபᾌᾷதிᾰᾂ
றிய வா᾽ᾷைதக῀ 2 

ஞாபகᾺபᾌᾷதிᾰᾂ
றிய வா᾽ᾷைதக῀ 3 

விளᾰᾁ  நசᾷதிரΆ  சிᾱகΆ  
பᾌ  கᾌ  நசᾷதிரΆ  
மண᾿  வாசைன  ைசᾰகி῀  
கᾶ ᾙᾊ  விளᾰᾁ  அாிசி  
அாிசி  வைளயΆ  கᾞΆபலைக  
கᾌ  அாிசி  விளᾰᾁ  
கᾞΆபலைக  கᾶ ᾙᾊ  மண᾿  
ைசᾰகி῀  பᾌ  கᾌ  
நசᾷதிரΆ  கᾞΆபலைக  வைளயΆ  
சிᾱகΆ  மண᾿  வாசைன  
வைளயΆ  ைசᾰகி῀  கᾶ ᾙᾊ  
வாசைன  சிᾱகΆ  பᾌ  

ெமாᾷதΆ  ெமாᾷதΆ  ெமாᾷதΆ  
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2. எதி᾽ᾙகᾺபᾌᾷᾐΆ ெபயாிட᾿     
 
ெசய᾿ᾙைறக῀ : பᾱேகιபாளாிடΆ, காᾶபிᾷᾐ῀ள 20 அᾌᾷதᾌᾷத அைடகளி᾿ உ῀ள 

வைரபடᾱகளிᾹ ெபயைரᾲ ெசா᾿ᾤமாᾠ ேகᾌᾰ ெகா῀கிேறாΆ. பதி᾿ ெசா᾿வதιᾁᾰ கால 
வரΆᾗ எᾹᾠ எᾐᾫΆ கிைடயாᾐ, அேதாᾌ ஒேர ஒᾞ ேசாதைனைய மᾌேம ெகாᾌᾰகிேறாΆ. 
எῂவித ெபாᾞ῀ சΆபᾸதமான அ᾿லᾐ உᾲசாிᾺெபாᾢ சΆபᾸதமான ᾐᾺᾗᾰகைளᾜΆ 
தᾞவதி᾿ைல. ெபாᾞகைள அவιறிᾹ இடᾺெபாᾞᾦᾰᾁ῀ ேச᾽ᾷᾐவிᾌΆ ேபாᾐ (ெதாᾊ᾿, 
வா᾽ ெகாᾰகி, பிடாி ᾙᾊ, ெகாᾰகி, மணி, மιᾠΆ கா᾿) ெபய᾽ ெசா᾿ல ேவᾶᾊய ேகாᾌ 
ஓவியᾷதிᾹ ஒᾞ பᾁதிையᾲ ᾆᾊᾰகாᾌவதιᾁᾷ ேத᾽வாளைர அᾔமதிᾰகிேறாΆ. 
 
மதிᾺெபᾶ ெகாᾌᾷத᾿ : சாியாகᾺ ெபய᾽ ெசாᾹன ஒῂெவாᾞ வைரபடᾷதிιᾁΆ 1 ᾗ῀ளி (0-20). 
 
 ஆΆ இ᾿ைல  ஆΆ இ᾿ைல 

ெதாᾊ᾿ 1 0 வா᾽ ெகாᾰகி 1 0 

ெமᾨᾁவ᾽ᾷதி 1 0 பிடாி ᾙᾊ 1 0 

வாைழᾺபழΆ 1 0 ெகாᾰகி 1 0 

நாιகாᾢ 1 0 திᾞᾺᾗளி 1 0 

கᾺப᾿ 1 0 ஜᾹன᾿ 
திைர 

1 0 

கட᾿ ஆைம 1 0 பிᾹ 1 0 

படΆ 1 0 மணி 1 0 

மீᾹெதாᾊ 1 0 கா᾿ 1 0 

ப᾿ᾗ 1 0 தீயைணᾺᾗᾰ 
கᾞவி 

1 0 

கிᾷதா᾽ 1 0 தா῁Ὰபா῀ 1 0 

ெமாᾷதΆ  

 
 

3. நீᾊᾷத கவனசᾰதி 
 
ெசய᾿ᾙைறக῀ : ஏᾠ வாிைசயி᾿ இᾞᾰகிற எᾨᾷᾐᾰகைளᾜΆ, எᾶகைளᾜΆ ெகாᾶட 
ெதாட᾽கைள பᾱேகιபாள᾽கᾦᾰᾁ வாசிᾷᾐᾰ காᾌகிறா᾽க῀. பᾱேகιபாளாிடΆ, வாிைசயி᾿ 
இᾞᾰகிற எᾨᾷᾐᾰகளிᾹ எᾶணிᾰைகையᾲ ெசா᾿ᾤமாᾠ ேககிறா᾽க῀. ஏᾠவாிைசᾲ சிᾰக᾿ 
தᾹைமயிᾹ ஐᾸᾐ நிைலகளி᾿ பிாிᾷᾐ῀ளபᾊ, பᾷᾐ வாிைசயி᾿ எᾨᾷᾐᾰகைளᾜΆ எᾶகைளᾜΆ 
ெகாᾌᾰகிறா᾽க῀. ேசாதைனயிᾹ ஆரΆபᾷதி᾿ இரᾶᾌ பயிιசி வாிைசகைள வழᾱᾁகிறா᾽க῀. 
இரᾶᾌ அᾌᾷதᾌᾷத வாிைசகளி᾿ ேநாயாளியானவரா᾿ சாியான பதிைலᾰ ெகாᾌᾰக 
இயலவி᾿ைல எᾹறாᾤΆ ᾂட, 10 வாிைசகைள வாசிᾷᾐᾰ காᾶபிᾰக ேவᾶᾌΆ. 
 
ᾙᾊᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦத᾿ : ᾙᾊᾷᾐᾰ ெகா῀வதιகான விதி எᾐᾫமி᾿ைல. 
 
மதிᾺெபᾶ ெகாᾌᾷத᾿ : சாியான வாிைச ஒῂெவாᾹᾠᾰᾁΆ 1 ᾗ῀ளி (0-10). உதாரணᾷைத 
இᾠதி மதிᾺெபᾶᾎᾰகாக எᾌᾷᾐᾰ ெகா῀வதி᾿ைல. 
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 சாியான பதி᾿ 

2 ல ட (உதாரணΆ) 
8 அ 9 (உதாரணΆ) 

2 எᾨᾷᾐᾰக῀ 
1 எᾨᾷᾐ 

2 பி 6 5 4  
3 அ 6 க ல  

1 எᾨᾷᾐ 
3 எᾨᾷᾐᾰக῀ 

ப 9 0 4 ல ட  
3 சி பி 5 7 3  

3 எᾨᾷᾐᾰக῀ 
2 எᾨᾷᾐᾰக῀ 

3 9 5 ல 4 ழ அ  
ஐ 1 அ ச ᾁ 4 1  

3 எᾨᾷᾐᾰக῀ 
4 எᾨᾷᾐᾰக῀ 

7 5 ᾊ அ 4 ட ப 2  
9 6 8 4 3 7 ல சி  

4 எᾨᾷᾐᾰக῀ 
2 எᾨᾷᾐᾰக῀ 

ழ 4 9 அ ட ᾊ 3 8 4  
9 5 ம ᾊ 4 ச சி இ  

4 எᾨᾷᾐᾰக῀ 
5 எᾨᾷᾐᾰக῀ 

ெமாᾷதΆ  

 
4. ேவைல ெசᾼᾜΆ ஞாபக சᾰதி 
 

ெசய᾿ᾙைறக῀ :  ேசாதைனயைய நடᾷᾐபவ᾽,  2 ᾙத᾿ 6 எᾨᾷᾐᾰக῀ மιᾠΆ எᾶக῀  ெகாᾶட, 

எᾶக῀ மιᾠΆ எᾨᾷᾐᾰக῀ கைலᾷᾐᾲ ேச᾽ᾰகᾺபட ெதாட᾽களிᾹ பᾊய᾿ ஒᾹைறᾲ சᾷதமாக 

வாசிᾷᾐᾰ காᾌகிறா᾽. ஒῂெவாᾞ வாிைசᾰᾁᾺ பிறᾁ, பᾱேகιபாளாிடΆ ᾙதᾢ᾿ எᾶகைளᾜΆ, 
பிᾹ எᾨᾷᾐᾰகைளᾜΆ திᾞᾺபிᾲ ெசா᾿ᾤΆபᾊ ேககிறா᾽க῀. பᾱேகιபாளரா᾿ இரᾶᾌ 
அᾌᾷதᾌᾷத வாிைசகளி᾿ சாியான பதிைலᾲ ெசா᾿ல இயலாம᾿ ேபாகிற ேபாᾐ, இᾸதᾲ 
ேசாதைன ᾙᾊவைடᾸᾐ விᾌகிறᾐ. ேசாதைனயிᾹ ஆரΆபᾷதி᾿ இரᾶᾌ பயிιசி வாிைசகைள 
வழᾱᾁகிறா᾽க῀. 
 
ᾙᾊᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦத᾿ : இரᾶᾌ அᾌᾷதᾌᾷத வாிைசகளி᾿ பிைழ. 
 

மதிᾺெபᾶ ெகாᾌᾷத᾿ :  சாியான வாிைச ஒῂெவாᾹᾠᾰᾁΆ 1 ᾗ῀ளி (0-10). உதாரணᾷைத 

இᾠதி மதிᾺெபᾶᾎᾰகாக எᾌᾷᾐᾰ ெகா῀வதி᾿ைல. 

 
 சாியான பதி᾿ 

ல 2 ட (உதாரணΆ) 
8 அ 9 (உதாரணΆ) 

2 ல ட  
8 9 அ  

ம 3 
7 பி 

3 ம 
7 பி 

ஜி 8 ம 
9 ஐ 6 

8 ஜி ம 
6 9 ஐ 

ட 0 4 அ 
7 வ 6 ஜ 

0 4 அ ட 
6 7 ஜ வ 

ம 6 4 ன ஐ 
3 5 ச ஜி சி 

4 6 ஐ ம ன 
3 5 சி ஜி ச  

1 ர 9 வ ப 3 
ம 2 7 4 ழ 9 

1 3 9 ப ர வ 
2 4 7 9 ம ழ 

ெமாᾷதΆ  
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5 – 6. ஒᾞ கᾊகாரᾷைத வைரᾸᾐ, நகெலᾌᾷத᾿ 

 
5. ஒᾞ கᾊகாரᾷைத வைரத᾿ 
 
ெசய᾿ᾙைறக῀ : ெவιᾠᾰ காகிதᾷ தா῀ ஒᾹறி᾿ கᾊகார ᾙகΆ ஒᾹைற வைரᾸᾐ, அதᾹ 
ᾙகைள “பᾷᾐ மணி இᾞபᾷᾐ ஐᾸᾐ நிமிடᾱகளி᾿” இᾞᾰகᾲ ெசᾼᾜமாᾠ பᾱேகιபாளாிடΆ 
ெசா᾿கிறா᾽க῀. 
 
மதிᾺெபᾶ ெகாᾌᾷத᾿ : சாியான உᾞᾺபᾊ ஒῂெவாᾹᾠᾰᾁΆ 1 ᾗ῀ளி (1-10). 
 
 

6. கᾊகாரᾷதிᾹ நக᾿ 
 
 

ெசய᾿ᾙைறக῀ : பᾱேகιபாளாிடΆ ெகாᾌᾰகᾺபட கᾊகார ᾙகᾷதிᾹ நகைல வைரய 

ெசா᾿கிறா᾽க῀. 
 

மதிᾺெபᾶ ெகாᾌᾷத᾿ : சாியான உᾞᾺபᾊ ஒῂெவாᾹᾠᾰᾁΆ 1 ᾗ῀ளி (1-10). 
 
 
 

12 
           11                    1 
 
   10                                    2 

 

 9                     •                    3 
 
     8                                    4 
            
             7                    5 

 6 
 
 வைர நகெலᾌ 
திᾞᾷதΆ ஆΆ இ᾿ைல 

 
ஆΆ இ᾿ைல 

படΆ கᾊகாரΆ ஒᾹைறᾺ ேபாலேவ ேதாᾹᾠகிறᾐ     
கᾊகாரᾷைத, ேகாᾌக῀ அ᾿லᾐ பிாிᾫகைளᾰ ெகாᾶᾌ 
பிாிᾰகவி᾿ைல 

    

அதி᾿, எᾶக῀ சீராக அைமᾸᾐ῀ளன     
1 ᾙத᾿ 12 வைரᾜ῀ள எᾶக῀ மᾌேம வைரயᾺபᾌ῀ளன     
மணி ᾁறிᾰᾁΆ எᾶகைளᾲ சாியாக 
வாிைசᾺபᾌᾷதிᾜ῀ளா᾽க῀ 

    

இரᾶᾌ ᾙகைள மᾌேம வைரᾸᾐ῀ளா᾽க῀     
கᾊகார ᾙகைள அΆᾗᾰᾁறிகளாகᾰ காᾊᾜ῀ளா᾽க῀     
நிமிட ᾙ῀ைள விட, மணி ᾙ῀ ᾁைடயாக இᾞᾰகிᾹறᾐ     
வா᾽ᾷைதக῀ எைதᾜΆ எᾨதியிᾞᾰகவி᾿ைல     
‘25’ எᾹற எᾶைண வைரᾸதிᾞᾰகவி᾿ைல     

மதிᾺெபᾶ ெகாᾌᾷத᾿   
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7. தாமதிᾷத தைடயி᾿லாம᾿ நிைனவிιᾁᾰ ெகாᾶᾌவᾞΆ வா᾽ᾷைத ஞாபக    
சᾰதி 

 

ெசய᾿ᾙைறக῀ : அளᾫேகாᾢᾹ ஆரΆபᾷதி᾿ ெகாᾌᾷத வா᾽ᾷைதகளிᾹ பᾊயᾢ᾿ இᾞᾸᾐ, 
ᾂᾌமான மᾌΆ எᾷதைன ᾙᾊᾜேமா அᾷதைன வா᾽ᾷைதகைளᾜΆ நிைனவிιᾁᾰ ெகாᾶᾌ 
வᾞΆபᾊ பᾱேகιபாளாிடΆ ேகᾌᾰ ெகா῀கிறா᾽க῀.  
 

மதிᾺெபᾶ ெகாᾌᾷத᾿ : ஞாபக�ப	
���ய ஒῂெவாᾞ வா᾽ᾷைதᾰᾁΆ 1 ᾗ῀ளி (0-12). 
 

 

 
 
 
8. மாιᾠ வா᾽ᾷைதᾲ சரளΆ 
 
ெசய᾿ᾙைறக῀ : பᾱேகιபாளாிடΆ, 60 ெநாᾊகைளᾰ ெகாᾶட காலᾷதிᾹ ேபாᾐ, ‘க’ எᾨᾷᾐ 

ெகாᾶᾌ ஆரΆபிᾺபᾐΆ, ஆைடயணிகலᾹ ெபாᾞகைள விவாிᾰகிறᾐமான ெவῂேவᾠ 
வா᾽ᾷைதகைளᾰ ᾂᾌமான மᾌΆ மாιறிமாιறி உᾞவாᾰᾁமாᾠ ெசா᾿கிறா᾽க῀. 
பᾱேகιபாளாிடΆ, நபாிᾹ அ᾿லᾐ  இடᾷதிᾹ ெபய᾽கைள உபேயாகிᾺபேதா அ᾿லᾐ 
ெவῂேவᾠ ᾙᾊைவᾰ ெகாᾶᾌ῀ள ஒேர விதமான வா᾽ᾷைதையᾷ திᾞΆபᾷ திᾞΆபᾲ ெசா᾿லேவ 
ேவᾶடாΆ எᾹᾠ அறிᾫᾠᾷᾐகிேறாΆ (உ.Ά., க᾿, க᾿ சிைல, க᾿ உைடᾷத᾿). 
 

மதிᾺெபᾶ ெகாᾌᾷத᾿ : ‘க’ ெகாᾶᾌ ஆரΆபிᾷᾐ, ஆைடயணிகலᾹ ெபாᾞகளாக இᾞᾰகிற 

வா᾽ᾷைதகᾦᾰᾁ இைடேய ேவᾠபாைடᾰ கைடபிᾊᾷᾐᾲ ெசா᾿கிற ஒῂெவாᾞ சாியான 
பதிᾤᾰᾁΆ 1 ᾗ῀ளி (0-20)  

உதாரணΆ: … கᾶணாᾊ, சைட, ேவᾊ, கᾶ, ெதாᾺபி ... ஐᾸᾐ வா᾽ᾷைதகைளᾷ 

தᾸதிᾞᾸதாᾤΆ ᾂட, இரᾶᾌ ேவᾠபாᾌகைளேய ெசᾼதிᾞᾰகிறா᾽க῀ (தᾊᾷத, சாᾼᾫ 
எᾨᾷᾐᾰகளி᾿ இᾞᾺபைவ). ஆகேவ, இᾸத நிைலயி᾿ இᾞᾰகிற சாியான வா᾽ᾷைதகளிᾹ 
எᾶணிᾰைக 4 ஆகேவ இᾞᾰᾁΆ. 
 

ஞாபகᾺபᾌᾷதிᾰᾂ
றிய வா᾽ᾷைதக῀ 

 

விளᾰᾁ  
பᾌ  
மண᾿  
கᾶ ᾙᾊ  
அாிசி  
கᾌ  
கᾞΆபலைக  
ைசᾰகி῀   
நசᾷதிரΆ   
சிᾱகΆ  
வைளயΆ  
வாசைன  

ெமாᾷதΆ  
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ெமாᾷதΆ  

 
 
9. ெசய᾿ வா᾽ᾷைதᾲ சரளΆ 
 

ெசய᾿ᾙைறக῀ : பᾱேகιபாள᾽களிடΆ, 60 ெநாᾊகைளᾰ ெகாᾶட காலᾷதிᾹ ேபாᾐ, ᾂᾌமான 

மᾌΆ எᾷதைன ᾙᾊᾜேமா அᾷதைன ெசய᾿கைளᾲ ெசா᾿ᾤமாᾠ ெசா᾿கிறா᾽க῀. 

பᾱேகιபாளாிடΆ, ஒιைற வா᾽ᾷைதைய உபேயாகிᾰᾁமாᾠΆ ᾆᾊᾰகாᾌகிறா᾽க῀, ஆயிᾔΆ 

ெவῂேவᾠ வா᾽ᾷைதகளிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ இᾞᾰகிற (அதாவᾐ: கா᾿பᾸᾐ விைளயாᾌ) 

ெசய᾿க῀ சாியானைவேய. ஒேர விைனᾲெசா᾿ைல உபேயாகிᾰகிற ெவῂேவᾠ ெசய᾿க῀ 

சாியானைவய᾿ல (அதாவᾐ, கா᾿பᾸᾐ விைளயாᾌ, ெடᾹனிῄ விைளயாᾌ...) அᾸநிைலயி᾿ 

ᾙதலாவᾐ ஒᾹᾠᾰᾁ மᾌேம மதிᾺெபᾶ ெகாᾌᾺபா᾽க῀. 
 

மதிᾺெபᾶ ெகாᾌᾷத᾿ : சாியான பதி᾿ ஒῂெவாᾹᾠᾰᾁΆ 1 ᾗ῀ளி (0-30). 
 
 

ெமாᾷதΆ 
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மதிᾺெபᾶக῀ 
 

மதிᾺᾖᾌᾰ ᾂᾠக῀ மதிᾺ
ெபᾶ 

1. காலᾸதா῁ᾷதாத வாᾼெமாழி நிைனவாιற᾿  

2. எதி᾽ᾙகᾺபᾌᾷᾐΆ ெபயாிட᾿      

3. நீᾊᾷதகவனசᾰதி   

4. ேவைல ெசᾼᾜΆ ஞாபக சᾰதி  

5. ஒᾞ கᾊகாரᾷைத வைரத᾿   

6. கᾊகாரᾷதிᾹ நக᾿   

7. தாமதிᾷத தைடயி᾿லாம᾿ நிைனவிιᾁᾰ 
ெகாᾶᾌவᾞΆ வா᾽ᾷைத ஞாபகசᾰதி 

 

8. மாιᾠ வா᾽ᾷைதᾲ சரளΆ   

9. ெசய᾿ வா᾽ᾷைதᾲ சரளΆ   

ᾙᾹᾚைள -அᾊᾺᾗறணி (ஃᾺரᾶேடா -
சᾺகா᾽ᾊᾰக᾿) மதிᾺெபᾶ 

 

பிᾹᾚைள -ᾗறணி (ேபாῄᾋாிய᾽ -கா᾽ᾊᾰக᾿) 
மதிᾺெபᾶ 

 

ெமாᾷத மதிᾺெபᾶ  
 
அᾊᾺᾗறணி மιᾠΆ ᾗறணி PD-CRS மதிᾺெபᾶகைள, ஒῂெவாᾞ ᾁᾨவிιᾁ῀ᾦΆ இᾞᾰகிற 
ᾚல மதிᾺெபᾶகைளᾲ ேச᾽ᾺபதᾹ ᾚலேம ெபιேறாΆ. PD-CRS-᾿ ெபιற ெமாᾷத 

மதிᾺெபᾶகைள, அᾊᾺᾗறணி மιᾠΆ ᾗறணி PD-CRS மதிᾺெபᾶகைளᾲ ேச᾽ᾺபதᾹ 

ᾚலமாகேவ கணᾰகிேடாΆ. 
 


